
LATTE STRUCCANTE ALLA VIOLETTA
Flowertales.it

Ingredienti:

AAcqua a 100  (100g meno il peso di tutti gli altri ingredienti)
Gicerina: 3gr.
Idrossietilcellulosa: 0,9 gr.

BAlcool cetilico: 2 gr. 
Metilglucosio sesquistearato: 2 gr. 
Burro di illipè: 3 gr. 
Olio di mandorle dolci: 7,5 gr. 

CGel di aloe vera: 4 gr. 
Caprilil capril glucoside: 5 gr. 
10 gocce di bisabololo
10 gocce di  fragranza violetta
conservante qb. (a seconda delle indicazioni del vostro conservante naturale)

Procedimento:

Ti invitiamo a non stampare questa ricetta ma bensì a visualizzarla digitalmente, così 
risparmi inchiostro, energia e carta. Nel caso la stampa sia inevitabile abbiamo proveddu-
to a un’impaginazione grafica e a una scelta cromatica che riduce al minimo l’utilizzo
d’inchiostro. www.flowertales.it

-

-

Riscaldare in due contenitori separati la fase acquosa (acqua, glicerina, idrossie-
tilcellulosa) e quella grassa (alcool cetilico, metilglucosio, burro di illipè e olio di 
mandorle). Quando le due fasi raggiungono entrambe la temperatura di circa 70 
gradi – la fase acquosa inizia a fare le bollicine del bollore, quella oleosa è com-
pletamente sciolta – unire mescolando energicamente o frullando. Una volta che 
l’emulsione si è raffreddata, aggiungere il gel di aloe vera, il tensioattivo (caprilil 
capril glucoside), il bisabololo e una fragranza a scelta non irritante per gli occhi.
Mescolate tutto, aggiungete il conservante e rimescolate bene.

http://www.flowertales.it/latte-struccante-violetta

