OLIO BIFASICO PER CAPELLI LUMINOSI

Ingredienti:

|drolato di tiglio: 25 ml.
Proteine del grano: 1-3%
Conservante naturale; 1% (attenersi alle indicazioni del conservante)

Olio di jojoba: 3ml.
Olio di semi di lino: 2ml
Olio essenziale di arancio amaro o salvia o limone: 20 gocce

Procedimento:

Sebbene si tratti, di fatto, di due fasi distinte — che rimarranno tali essendo
questo un prodotto bifase — gli ingredienti possono essere tutti mescolati
dentro uno stesso contenitore. La preparazione € quindi molto semplice:
mettete in un contenitore ['idrolato di tiglio, aggiungetevi le proteine del grano
e il conservante; mescolate bene per due minuti. Aggiungete i due oli vegetali e
I'olio essenziale da voi scelto e mescolate nuovamente bene 'insieme. Con una
siringa raccogliete tutto il prodotto e travasatelo nel contenitore definitivo
dotato di un erogatore spray. Per risparmiare tempo potete addirittura, con
una certa cura, inserire tutti gli ingredienti direttamente dentro il vostro eroga-
tore spray e agitarlo bene, avendo pero cura di miscelarli completamente. Piu
alta sard la concentrazione delle proteine del grano che userete, piulo spray (se
usato dopo lo shampoo) sara fissante, aumentando il volume dei capelli (I
indurisce e inspessisce), rendendo anche piu gestibile la chioma.
Una concentrazione eccessiva pero, l appesantira.

Tiinvitiamo a non stampare questa ricetta ma bensi a visualizzarla digitalmente, cosi
risparmiinchiostro, energia e carta. Nel caso la stampa sia inevitabile abbiamo proveddu-
to a un'impaginazione grafica e a una scelta cromatica che riduce al minimo I'utilizzo
d'inchiostro. www.flowertales.it
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