
BALSAMO LABBRA ALL’ARGAN E MIELE
Flowertales.it

Ingredienti:

A2  grammi di miele
0,5 grammi di glicerina vegetale

B2 grammi di cera d’api
4  grammi di olio di crusca di riso
1 grammo di olio di argan
0,5 grammi di vitamina E

Procedimento:

Ti invitiamo a non stampare questa ricetta ma bensì a visualizzarla digitalmente, così 
risparmi inchiostro, energia e carta. Nel caso la stampa sia inevitabile abbiamo proveddu-
to a un’impaginazione grafica e a una scelta cromatica che riduce al minimo l’utilizzo
d’inchiostro. www.flowertales.it

Mettete la glicerina e il miele in un contenitore di vetro e scaldate a bagnoma-
ria; in un altro contenitore scaldare gli oli con la cera d’api e la vitamina E, 
entrambi i contenitori devono andare con fuoco al minimo per non rovinare gli 
ingredienti. Quando entrambe le fasi sono sciolte unite la fase A con la B (A in 
B), poco alla volta continuando a mescolare continuamente, rimanendo sul 
fornello a fuoco molto basso. Quando tutto è omogeneo (senza variegature) 
togliete dal fuoco. Potete aggiungere anche una goccia di aroma naturale per 
labbra o aromi alimentari, oppure oli essenziali non amari: per esempio olio 
essenziale di mandarino (ricordate però che è fotosensibile). Prima che si 
raffreddi travasate il “balsamo labbra argan e miele” in un vasetto apposito. 

http://www.flowertales.it/balsamo-labbra-argan-e-miele

